
<サ マーチャレンジ日程 >

日帰リフラン 宿泊フラン 翠猥白)
日 時 8月 2日 (月 ) 8月 18日 (水)～19日 (木)

体験
フ
・ロク・ラム

9:00

AM

昼食

PM

16:00頃

ロータスインコテージ集合 !
インストラクターよリレクチャー

夏野菜収穫体験へGO!

自分で収穫した野菜で
夏野菜カレーを作ろう♪

奥川で魚つかみ体験 !
つかんだ魚はその場で焼いて
食べちゃおう♪

ロータスインにて解散

9:30   日―タスインコテージ集合 !
インストラクターよリレクチャー

AM    そぱ才丁ち名人とのそば打ちチャレンジ !

昼食   自分で打ったそばを食べよう♪

PM    炭を使つた風鈴作り!

夕食   みんなそろってバーベキューをしよう!

夜     ドキドキ け イトハイク&花 火で盛り上がろう!

宿泊   ロータスインコテージは楽しい :

朝食   おいしいパンで元気もりもり♪

AM    杉の枝打ち体験 !ロボットを使つてやつてみよう♪

11:00頃  ロータスインコテージにて解散

募集人員 20名 16名

募集締切 7月 23日 (1金) 8月 6日 (I金)

※ 雨 天 の 場 合 、プログラム 内 容 が 若 干 異 な ります 。

フラン
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(モニター料0 2,000H
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(モニター料金)4,000円
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緊急連絡先
(携帯可)

申込先西会津元気グリーンツーリズム協議会事務局       社

TEL&FAX 0241-45-2025 EEmall Sayuri@ncto neo ip


